PROVIANT.

HUMLEGARDEN

LUNCHMENY VECKA 46 - TEMA ITALIEN!

Koket 6ppet 11:00-14:00
Dagens husman och Dagens ratt: 149 kr
Veckans vegetariska: 139 kr
Veckans sallad: 145 kr

Inklusive salladsbuffé, brod och kaffe

Mandag
Dagens Husman: Pollo al tartufo, rullad kycklinglarfilé stekt med vitt vin, gradde och rosmarin samt tryffelpuré och
citronslungade artskott (G/L)
Dagens ratt: Pestobakad laxfilé med ort- och gronsaksbuljong smaksatt med vitt vin samt potatispuré smaksatt med

gremolata och citronslungade artskott (L)

Tisdag
Dagens Husman: Kalvfrikadeller i kryddig tomatsas med potatispuré, basilika och riven parmesan (G/L)
Dagens Ratt: Gnocchi smaksatt med tryffel, stekt champinjon, babyspenat och bacon samt graddsas med vitt vin, persilja

och parmesan (G/L)

Onsdag
Dagens husman: Parmesanbakad torskfilé med kaprissmor, citronpicklad fankal,

rotfruktschips och pestostompad potatis (L)

Dagens ratt: Lasagne “al forno” med riven parmesan samt rucolasallad med roédlok och soltorkad tomat (G/L)

Torsdag
Dagens husman: Kycklingbrostfilé bakad med milanosalami och mozzarella, risotto och

confiterade cocktailtomater (G/L)

Dagens ratt: Stufato, italiensk gryta med salsiccia, linser, bdnor, tomat, vitlok och orter (G)

Fredag
Dagens husman: Porchetta med vitloksrostad potatis, confiterade cocktailtomater, rucola

och salsa verde
Dagens ratt: Gratinerad canneloni fylld med ricotta och spenat samt tomatsas, basilika

och riven parmesan (G/L)

Veckans vegetariska

Porcini risotto - karljohansvampsrisotto med salsa verde, picklad fankal, rotfruktschips

och riven parmesan (G/L)

Veckans sallad

Pasta pesto med confiterade tomater, babyspenat, mozzarella och lufttorkad skinka (G/L)

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



