
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos, (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Cateringutbud 

Priser ex moms 

 

Dryck 

Ekologiskt kaffe / te    30 kr 

Loka PET 50 cl    30 kr 

Läsk, burk 33cl    25 kr 

Pago, juice     32 kr 

Nocco, burk 33 cl    35 kr 

Red Bull, burk 25 cl    32 kr 

Vitamin Well     35 kr 

 

Smörgåsar (Surdegsbröd från vårt bageri) 

Fralla med grönsaker ost / ost/skinka   39 kr 

Fralla med grönsaker och kalkon   39 kr 

Vegansk fralla med vegansk ost & grönsaker  39 kr 

Glutenfri fralla med ost/ost & skinka/kalkon/ vegansk 39 kr 

 

Fika 

Kanelbulle / kardemummabulle   35 kr 

Sockerkringla    35 kr 

Pistagebulle     35 kr 

Småkakor: Havrekaka, Chokladkaka, Syltkaka m fl   12 kr 

Morotskaka      45 kr 

Nötpaj      55 kr 

Chokladbrownie    45 kr 

Mazarin     30 kr 

Chokladboll     28 kr 

 

 

 



 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos, (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Tårtor     10 bit/12 bitar 

Prinsesstårta, chokladtårta, frukt/bärtårta  490/588 kr 

  

Övrigt bakverk veganskt 

Vegansk rawball (sockerfri, glutenfri, laktosfri)  28 kr 

Energikaka (glutenfri, laktosfri)   29 kr 

Veganbulle     35 kr 

 

Övrigt bakverk glutenfritt 

Kokostopp     26 kr 

 

 

Sallader, 145 kr (ink kuvertbröd och smör) 

Caesarsallad med rostad kycklinglårfilé, riven Wrångebäcksost och surdegskrutonger (G/L) 

Vegan: Marinerad tempeh med chili- och limedressing, äpple, riven morot och solrosfrön 

Rostbiffsallad med färskpotatis, remuladsås, cornichonger och rostad lök (G) 

Grekisk sallad med fetaost, svarta oliver och rödlök (L) 145 kr 

Wraps 90 kr (våra wraps har en bas med sallad, tomat, gurka) 

Getost, grillad paprika, sallad, honung och valnötter (G/L) 

Club Sandwich – currykyckling (G) 

Fyllda surdegsbaguetter 115 kr 

Kycklingröra ”caesar”, rucola, riven ost och färska örter (G) 

Getost, valnötter, rucola, svensk honung och örter (G/L) 

 

Kall lunchtallrik, 195:- (ink kuvertbröd och smör) 

Räk- och pastasallad: krämig penne rigate, saffranmajonnäs, västkusträkor, picklad 

fänkål, dill, rucola, riven västerbottensost och rostade frön (G/L) 

Rimmad lax med fänkål, äpple, inlagda senapsfrön, syrlig grädde, potatissallad, dill (L) 



 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos, (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Svensk kalvstek med citron och persilja: Tunt skuren kalvstek, kapris, svarta oliver, citron, 

rostad paprika, zucchini och rissonisallad (G) 

 

Mingel, middag & fest? Hör av dig! catering@provianthumlegarden.se 


