
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 21 
Köket öppet 11:00-14:00 

Dagens husman och Dagens rätt: 149 kr 

Veckans vegetariska: 139 kr 

Veckans sallad: 145 kr 

Inklusive salladsbuffé, bröd och kaffe 
 

Måndag 

Dagens Husman: Mandelbakad sejryggfilé med vitvinssås, dill, citron och örtstompad potatis (L) 

Dagens rätt: Rostad kycklingsteak med aromsmör, citronsky och krämig potatissallad med ramslök (L) 

 

Tisdag 

Dagens husman: Laxpaj med spenat och västerbottensost samt vårprimörer och citronette (G/L) 

Dagens rätt: Nötfärsspett med feta och soltorkad tomat samt tzatziki, bulgursallad och libabröd (G/L) 

 

Onsdag 

Dagens husman: Kycklingschnitzel med sockerärtor, rödvinssky, kryddsmör, 

citron och rostad potatis (G/L) 

Dagens rätt: Chèvre chaud med levainbröd, syrlig plocksallad och bifftomat (G/L) 

 

Torsdag 

Dagens husman: ”Räkmacka” på smörstekt toast med ägg, majonnäs, dill, citron, 

syrad rödlök och gurka (G/L) 

Dagens rätt: Stekt gnocchi med salsiccia, kryddig tomatsås, spenat och parmesan (G) 

 

Fredag 

Dagens husman: ”Plankstek” med BBQ-glacerad fläsksida, pommes duchesse, grillad tomat, 

sparris och bearnaisesås (L) 

Dagens rätt: Risotto med gröna ärtor, grön sparris, rädisa, bladspenat och parmesan (L) 

 

Veckans vegetariska  

Ugnsbakad spetskål med citronsås, örtstompad potatis och rostad mandel 

 

Veckans sallad 

Proviants caesarsallad 


