PROVIANT.

HUMLEGARDEN

LUNCHMENY VECKA 21

Koket 6ppet 11:00-14:00
Dagens husman och Dagens ratt: 149 kr
Veckans vegetariska: 139 kr
Veckans sallad: 145 kr

Inklusive salladsbuffé, brod och kaffe

Mandag
Dagens Husman: Mandelbakad sejryggfilé med vitvinssas, dill, citron och 6rtstompad potatis (L)

Dagens ratt: Rostad kycklingsteak med aromsmér, citronsky och kramig potatissallad med ramslok (L)

Tisdag
Dagens husman: Laxpaj med spenat och vasterbottensost samt varprimorer och citronette (G/L)

Dagens ratt: Notfarsspett med feta och soltorkad tomat samt tzatziki, bulgursallad och libabréd (G/L)

Onsdag
Dagens husman: Kycklingschnitzel med sockerartor, rédvinssky, kryddsmoér,

citron och rostad potatis (G/L)
Dagens ratt: Chevre chaud med levainbrdd, syrlig plocksallad och bifftomat (G/L)

Torsdag
Dagens husman: “"Rakmacka” pa smorstekt toast med dgg, majonnas, dill, citron,

syrad rodlok och gurka (G/L)

Dagens ratt: Stekt gnocchi med salsiccia, kryddig tomatsas, spenat och parmesan (G)

Fredag
Dagens husman: "Plankstek” med BBQ-glacerad flasksida, pommes duchesse, grillad tomat,

sparris och bearnaisesas (L)

Dagens ratt: Risotto med grona artor, gron sparris, radisa, bladspenat och parmesan (L)

Veckans vegetariska

Ugnsbakad spetskal med citronsas, 6rtstompad potatis och rostad mandel

Veckans sallad

Proviants caesarsallad

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



